


ဧရာဝတသီမီးပျိ၏	ဘာသာြပနဝ်တတိုများ	
(၁)

ကနေ်တာ်သည်	 ိုငင်ရံပြ်ခားဝတတိုများ

ဘာသာြပနေ်ဖာ်ြပေပးေသာ	 မဂဇငး်စာမျက်ာှများအား	 တခတုတ်ရ

ရှာေဖဖွတ်​ေနရာ	 တချိဝတတိုများမာှ	မတှမ်တှရ်ရကုိ	 စွဲမေိရဘဝင်

ြဖစေ်နပါသည်	 ။	 ၂ဝ	 ရာစ	ု စစ်ကိေခတ၊်	 ထိုမှ	 စစ်ပးီေခတ၊်

လတွလ်ပေ်ရးေခတဦ်း၊	 ထိုမ	ှ တစဖ်န	် ၂ဝ	 ရာစေုာှငး်ပိုငး်မ	ှ ယေနထိ

ဖတ်​ခစံားရငး်	စတိဝ်ငစ်ားလျက်ရိှေနပါသည်	။

ြမနမ်ာစာေရးဆရာကီးများ	 သည်	 ိုငင်ရံပြ်ခားဝတတိုများကုိ

ဘာသာြပနဆ်ို၍	 မဂဇငး်၊	 ဂျာနယ်၊	 စာေစာင	် များ	 တငွ်

ထည့်သငွး်ေဖာ်ြပေပးခဲ့ကသည်	 ။	 သရိူယ၊	 ဂေလာက၊	 ကီးပာွးေရး၊

တာရာ၊	 ပေဒသာ၊	 ​မဝ၊	 ေသးွေသာက်၊	 ေကးမုံ၊	 ကေလာငစ်ုံ၊

တိုငး်ရငး်ေမ၊	 ြမဝတမီဂဇငး်ငှ့်	 ဂျာနယ်များ	 တငွ	် စစ်ကိေခတ၊်

စစ်ပးီေခတ၊်	 လတွလ်ပေ်ရးေခတဦ်းကာလမာှ	ပင်	 လစဉပ်ုံမနှ်

ြပနဆ်ိုေရးသားေနခဲ့ကသည်	 ။	 ေရဥေဒါငး်၊	 လထူေုဒအမာ၊	တက်တိုး၊

ေအာငြ်မင(်တင့်တယ်)၊	ဒဂနုတ်ာရာ၊	ေကျာ်ေအာင၊်	ခငေ်သာ်တာ၊	မိုးေဝ၊

ြမသနး်(တင့်)၊	 ေမာငထ်င၊်	 ေဇာ်ဂျ၊ီ	 ဗနး်ေမာ်တငေ်အာင၊်

တကသိုလေ်နဝငး်၊	 ဂဏုဝ်ငး်၊	 ေမာငေ်နဝငး်၊	 ွန်ကး၊	 ေအာငစ်ိုး၊

နတ်ယ်ွအစရိှေသာ	 စာေရးဆရာကီးများ	 ၏	 ဘာသာြပနဝ်တတိုများ

သည်	 (ေနာင)်	 မတှမ်တှရ်ရ	 လုံးချငး်စာအုပမ်ျား	 အထြိဖစ	် လာပးီ



ထငရှ်ားေအာငြ်မငခ်ဲ့ကသည်	။

ဤသိုြဖင့်	 ြမနမ်ာစာေပေလာကတငွ	်ဘာသာြပနစ်ာေပလက်ရာများ

ြဖစတ်ည်ေကျာ်ကားခဲ့ရာ	 “အဂါအယ်လငပ်ိုး၊	 အုိဟငန်ရီ၊	 ဟဲမငး်ေဝး၊

ဂျက်လနဒ်န၊်	 ဂနစ်တိုငး်ဘတ၊်	 ပါးလအ်က်စဘ်တ”်	 အစရိှေသာ

အေမရိကနဝ်တတိုများ	 ၊	 “မိုပါစနွ၊်	 အဖနွဒ်ေူဒး၊	 ဆာ့ထ၊်	 ကမးူ၊

ေအလနိုိ်ဂရီးလေီရး”	 အစရိှေသာ	 ြပငသ်စဝ်တတိုများ	 ၊

“ချားလဒ်စက်င၊်	ဆမားဆက်မနွ၊်	 ေအေဂျ	ကုိနင၊်	 ဒ-ီအိတခ်ျေ်လာရင့်၊

ဆာကီ၊	 ဂျမိး်ဂိက်စ၊်	 အုိ-ဖလာဟာတ”ီ	 အစရိှေသာ	 အဂလပိ၊်

အုိငး်ရစဝ်တတိုများ	၊	“ဟာမနး်ဟက်စ၊်	ေသာမတမ်နး်၊	ဗားေတာဗရက်၊

ဟုိငး်ရစဘုိ်း”အစရိှေသာ	 အီတလဝီတတိုများ	 ၊	 “ပတွရှ်ကင၊်

ချက်ေကာ့ဗ၊်	 ေဒတိုယက်စကီး၊	 ေတာ်လစ်တွိငး်၊	 ေဂကီ၊	 ဇိုချငကုိ်၊

ေပါစ့တ်ိုစကီး၊	 မစေ်ခးိ​လိုေကာ့ဗ”်	 အစရိှေသာ	 ုရှားဝတတိုများ	 ၊

“တဂိုး၊	အာနန၊်	နရယနး်၊	ခးူရှဝါဆင့်ချ”်	အစရိှေသာ	အိိယဝတတိုများ

၊	 “လရူနး်၊	 ကူမိုးကိး၊	 ေလာရှည်၊	 ဟုိဂျနး်”အစရိှေသာ

တုတဝ်တတိုများ	 ၊	 “မစရီှ်းမား၊	 ကဝဘတ၊	တာနဇီာကီ”	 အစရိှေသာ

ဂျပနဝ်တတိုများ	 သည်	 ြမနမ်ာစာဖတပ်ရိသတ်ကားဝယ်	 မတှမ်တှရ်ရ

ဖတ်​သြိမငခ်ဲ့ကပါသည်	။

ဤသိုြဖင့်	 ြမနမ်ာစာေရးဆရာကီးများေကာင့်	 ကမာ့ဝတတိုများ

သည်	 ြမနမ်ာစာေပဘာတိုက်ထသဲို	 ထည်ဝါဝ့ံကွားစာွ

ေရာက်ရိှလာခဲ့ပါသည်	 ။	 ေမာငထ်င၏်	 “ကမာ့ဝတတိုများ	 ”၊	 ေဇာ်ဂျ၏ီ

“နငလ်ားဟ့ဲ	 ချစဒ်ကုငှ့်	 ိုဗလဲဆ်ရုဝတတိုများ	 ”၊	 ဒဂနုတ်ာရာ၏

“မးူယစေ်စေသာ	 ေဦွးညများ	 ”၊	 ကျိက်မေရာဦးသငွ၏်

“ဆမားဆက်မနွ	် ဝတတိုများ	 ”၊	 ြမသနး်တင့်၏	 “စှဆ်ယ်ရာစု

ိုငင်တံကာဝတတိုများ	 ”၊	 ွန်ကး၏	 “ဖနမ်းီအိမ်



နနး်ချည်ကမး်ေအာင်ငှ့်	 …..”၊	 ေကျာ်ေအာင၏်

“ချက်ေကာ့ဗဝ်တတိုများ	”၊	ေရဥေဒါငး်၏	“ရိှတစ်ပးီယားဝတတိုများ	”၊

စာေရးဆရာများ	 ၏	 “ေြမွငှ့်	 ိုငင်တံကာဝတတိုများ	 ”၊

“ဂျမိး်ဂိက်စဝ်တတိုများ	 ”၊	 “ေကဘရီယယ်	 ဂါစယီာမားဂပွဇ််

ဝတတိုများ	”……စသြဖင့်	။	။

(၂)

ိုငင်ရံပြ်ခားဝတတိုများ	 ြပနဆ်ိုတငဆ်က်ရာတငွ်

အမျိးသားစာေရးဆရာများကားဝယ်	 အမျိးသမးီ	 စာေရးဆရာများ

တစေ်ယာက်စ၊	 စှေ်ယာက်စသာ	 ပါဝငခ်ဲ့ကပါသည်	 ။	 ၂ဝ	 ရာစုစှ်

(၅ဝ)ပိုငး်ေလာက်တငွ	် မ	ူ အနည်းအကျဉး်	 ပါဝငလ်ာခဲ့ကသည်	 ။

လထူေုဒအမာ၊	 ကည်ေအး၊	 ခငေ်သာ်တာ၊	 ေမယု၊	 ခငမ်ျိးချစ်

အစရိှေသာ	 စာေရးဆရာမများ	 ေပေပါက်ထနွး်ကားလာခဲ့ကသည်	 ။

ကီးပာွးေရး၊	 တာရာ၊	 ေသးွေသာက်၊	 ြမဝတ၊ီ	 ​မဝမဂဇငး်များမှ

ဘာသာြပနဝ်တတိုပိုငရှ်ငမ်ျား	ြဖစသ်ည်	။

စှ	်၆ဝ၊	စှ	်၇ဝ	ပိုငး်များ	တငွ	်မူ	နည်းပါးရှားပါးစာွ	တစေ်ယာက်စ

စှေ်ယာက်စသာ	 ထက်ွေပလာပါသည်	 ။	 စှ	် ၉ဝ	 ပိုငး်ကျမှ

အနည်းအကျဉး်	ထက်ွေပလာပါသည်	။	ခိုငလ်ငး်ေမာ်(မနး်တကသိုလ)်၊

ေဒါက်တာခငေ်လးြမင့်၊	မြမင့်ခိုင၊်	ဂျး၊	နတေ်မာက်	အနခီျိ၊	ဝင့်ြပးံြမင့်၊

ြမသာလီယ်ွ၊	 မိုးစက်	 စသြဖင့်	 ဘာသာြပနစ်ာေရးဆရာမများ	 ၏

ိုငင်ရံပြ်ခားဝတတိုများ	 ေတွြမငဖ်တ်​လာရသည်	 ။	ထးူြခားသည်	မာှ

အေမရိကန၊်	 အဂလန၊်	 ြပငသ်စ၊်	 ဂျာမန၊ီ	 ိုက်ဂျးီရီးယား၊	 ကုိရီးယား၊

ယုဂာိုငင်မံျားမ	ှ ေခတေ်ဟာငး်ေခတသ်စ	် ဝတတိုများ



ြပနဆ်ိုေရးသားေနကြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

လူကီးလငူယ်	 စာေရးဆရာမများ	 ြဖစရ်ာ	 ၂ဝ	 ရာစေုာှငး်ပိုငး်

ိုငင်တံကာ	 ဝတတိုဘာသာြပနမ်ျား	 ြပနဆ်ိုရာ၌	 ေရှးအထက်က

စာေရးဆရာကီးများ	 ကွငး်ကျနထ်ားရစခ်ဲ့ေသာ	 ေမာ်ဒန၊်

သစိတိအ်လျဉ၊်	 ြဖစတ်ည်မ​ငှ့်	 မယ်နမီယ်လစ	် ဝတတိုများကုိ

သးီသန်ေရွးချယ်	ြပနဆ်ိုေနကြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ထိုအထတဲငွ်	 “မိုးစက်”ဆိုေသာ	 ဘာသာြပနဆ်ရာမလည်း

တစေ်ယာက်အပါအဝငြ်ဖစသ်ည်	 ။	 “မိုးစက်”သည်	 International

မဂဇငး်စငြ်မင့်တငွ်	 စတငေ်တွြမငဖ်တ်​ရေသာ

ဘာသာြပနမ်ျိးဆက်သစ်	ကေလာငရှ်ငြ်ဖစပ်ါသည်	။	၂ဝ	ရာစ	ုေမာ်ဒန၊်

ပိုစေ်မာ်ဒန	် စာေရးဆရာကီး	 ဂျမိး်ဂိက်စ	် (James	 Joyce)	 ၏

“ေကကဲွဖယ်ွြဖစရ်ပ်”	(A	Painful	Case)	ဝတတို၊	၂ဝ	ရာစု	ိုဗလဲဆ်ုငှ့်

လွဲလွဲေနေသာ	စာေရးဆရာကီး	 “ဂေရဟမဂ်ရငး်”(Graham	Green)	၏

“ဆိုးလတှဲ့	 ကံကမာ”	 (A	 Shocking	 Accident)	 ဝတတို၊	 ိုဗလဲဆ်ရု

စာေရးဆရာကီး	 “နာဂတွမ်ားဖဇု်”	 (Naguib	 Mahfoug)	 ၏

“ေနတစဝ်က်”	(Half	a	day)	ဝတတို၊	သစိတိအ်လျဉ	်စာေရးဆရာမကီး

“ဗာဂျးီနးီယားဝုဇ်”	 (Virginia	 Woolf)	 ၏	 “အေမ”ွ	 (The	 Legacy)

အစရိှေသာ	 ကမာေကျာ်ဝတတိုများကုိ	 ရဲဝ့ံစာွြပနဆ်ိုထားေသာ	 သမူ၏

ဘာသာြပနလ်က်ရာများကုိ	 အမတှမ်ထင	် ေတွြမငဖ်တ်​ရငး်၊

ခိုငလ်ငး်ေမာ်(မနး်တကသိုလ)်	 ြမသာလီယ်ွတို	 ၏

ဘာသာြပနလ်က်ရာများက့ဲသို	 ဆေီလျာ်စာွ	 ြပနဆ်ိုထားေသာ

ြမနမ်ာစကားေြပများကုိပင်	သတရိေနမပိါသည်	။

“မိုးစက်”သည်	အြခားအြခားေသာ	ယူဂာဝတတို	[“ပတီာနဇရက်”



(Peter	 Nazareth)	 ၏	 “ေငမွက်သ”ူ]၊	 ုရှားဝတတို

[“အနတ်နွခ်ျက်ေကာ့ဗ်”	 (Anton	 Chekhov)	၏	 “ေသာကရငမ်ာှ	”	 (The

Lament)]၊	အဂလပိဝ်တတို	 [ဆမားဆက်မနွ	် (W.Somerset	Maugham)

၏	 “ေမဘယ်လ်”	 (Mabel)]၊	 [ပက်ထရစရှ်ာဟုိက်စမစ်	 (Patrica

Highsmith)	 ၏	 “ခမး်နားေသာ	 သားေကာင”်	 (Biggest	 Prey)]၊

အေမရိကနဝ်တတို	 [အုိဟငန်ရီ	 (O'Henry)	 ၏	 “ေကတမီရိှတဲ့	 ဘဝ”

(Life	 without	 Katy)]၊	 [ေဖးဝဲဒန်	 (Fay	 Weldon)	 ၏

“ကံစီမံရာလမး်ေတွမာှ	”	 (Horrors	 of	 the	 Road)]ငှ့်	 [အီးဒ	ီ လငဒ်ရီ

(E.D.	 Landry)	၏	 “အေဖငှ့်	အတ	ူ စားရေသာ	 မနက်စာ”	 (Breakfast

with	 Dad)]	 များကုိလည်း	 တခတုတ်ရ	 ြပနဆ်ိုခဲ့ပါသည်	 ။

ေခတသ်စေ်ခတေ်ဟာငး်	 ိုငင်ရံပြ်ခားဝတတိုများကုိ

ြမနမ်ာစာေပေလာကသို	 ေပါငး်ကူးတတံားထိုးကာ	 ယဉေ်ကျးမ​များ

ဖလယ်ှေပးလိုက်ြခငး်ြဖစသ်ည်	။

(၃)

မိုးစက်ြပနဆ်ိုေသာ	 “ဂျမိး်ဂျိက်စ”်	 ဝတတို

“ေကကဲွဖယ်ွြဖစရ်ပ်”တငွ်	 ဒဗလင်မိသား

တစကုိ်ယ်ေတာ်ေနေနသသူည်	 ဂတီပွဲတစပ်ွဲ၌

အိမေ်ထာငရှ်ငအ်မျိးသမးီငှ့်	 ေတွဆုံပးီ	 (၄)စှအ်ကာတငွ်	 ခွဲခာွခဲ့၍

ယငး်အမျိးသမးီသည်	 ရထားတိုက်၍	 ေသဆုံးသာွးရာ	 အတတိ၏်

အရိပမ်ျား	ေတွကခံစံားေနရပုံဇာတလ်မး်ကုိ	ထရှိစာွ	ဖတ်​ရပါသည်	။

He	had	neither	companions	nor	 friends,Church	nor	creed.	He

lived	his	spiritual	life	without	any	communion	with	others.



“သူ မာှ	အေပါငး်အေဖာ်လည်း	 မရိှ၊	 မတိေ်ဆသွငူယ်ချငး်လည်း

မရိှဘူး၊	 ဘာသာတရားငှ့်	 ယံုကည်ကုိးကွယ်မ​လည်း	 နတိ၊

တြခားသေူတနွဲ	 ေပါငး်သငး်ဆက်ဆမံ​မလပုဘဲ်	 သူရဲ

စတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာဘဝမာှ	ပဲ	သေူနေနတာ”

အထက်ပါ	 ဘာသာြပနဆ်ိုေရးသားချက်မာှ	ပင်	 ေြပြပစလ်ပှစာွ

ြပနဆ်ိုထားေကာငး်	သတထိားမပိါသည်	။	တြခားဝတတိုများမာှ	လည်း

ထိုအတူ	 ြပနဆ်ိုထားသည်	 ။	 “နာဂတွမ်ားဖဇု”်၏	 “ေနတစဝ်က်”

ဝတတိုတငွ	် အေဖက	 သားကုိေကျာငး်ပိုပးီ	 သားက

ေကျာငး်အလတအိ်မအ်ြပန	် ြမငေ်တွခဲ့ရေသာ	 ြမငကွ်ငး်ကားချပမ်ျားမာှ

စတိလ်​ပရှ်ားဖယ်ွ	 ဖတ်​ရသည်	 ။	 “ပတီာနဇရက်”၏

“ေငမွက်သူ”ဝတတိုတငွ	် ေလာကငှ့်	 လ၏ူ

ကုိယ်ေတွြဖစရ်ပမ်ျားေကာင	် ဇာတလ်မး်အေးှ၊

အေရးအသားအသက်ွငှ့်	ြပနဖ်တရ်သည်	။	“လေူတကုိွ	သဘူယ်ေတာ့မှ

မယံုေတာ့ဘူး၊	 လေူတဟွာ	 ေငနွဲ	 ပတသ်က်ရင	် စတိမ်ချရဘူး၊

စတုစ်တုြ်ပတြ်ပတဝ်တစ်ားပးီ	 ြမငေ်နကျ	 သူလက်စွဲေတာ်ထးီကီးနဲ

အပနားမိတစ်ဝုိက်မာှ	ေလာက်သာွးေနတဲ့	 သူကုိ	 ြမငေ်တွိုငတ်ယ်”

ဆိုေသာ	 ြမနမ်ာစာဖတသ်	ူ မျက်လုံးထဲ	 တနး်ဝငလ်ာေအာင်

ြပနဆ်ိုထားပုံကုိ	သတြိပမသိည်	။

ေခတေ်ဟာငး်ဝတတိုဆရာကီးများ	 ြဖစေ်သာ	 “အုိဟငန်ရီ”၏

“ေကတမီရိှတဲ့	 ဘဝ”ဝတတိုတငွ်	 “အုိဟငန်ရီ”	 အလည့်ှကေလးဟု

ဆိုရသည့်	 ဝတတိုတငွ	် ဇနးီမယား	 ခရီးသာွးမည်ေြပာပးီ

ချက်ချငး်ြပနလ်ာပုံ	 ဇာတလ်မး်မာှ	လည်း	 အကိက်ေတွသည်	 ။

ြပနဆ်ိုထားသည်	ကုိ	ကိက်မပိါသည်	။



near	John's	right	hand	stood	a	chair.	Katy's	blue	dress	was	on

the	back	of	the	chair.The	cloth	still	held	something	of	the	shape

of	her	body.

“ဂနရဲ်	 ညာဘက်မာှ	ကုလားထိုငတ်စလ်ုံး	 ရိှပါတယ်။	 ေကတရဲီ

အြပာေရာငဝ်တစ်ုံက	 ကုလားထိုငေ်နာက်မှီေပမာှ	ပါ။	အကျက	သမူရဲ

ကုိယ်ခာပုံစအံတိုငး်	ရိှေနဆပဲါပ”ဲ

အြခားချက်ေကာ့ဗ၏်	 “ေသာကရငမ်ာှ	”ဝတတိုငှ့်

ဆမားဆက်မနွ၏်	 “ေမဘယ်လ”်ဝတတိုများ	 သည်

စာဖတသ်အူကိက်ေတွမည်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ဝတတိုအေကျာ်အေမာ်များ

၏	လက်ရာများ	ြဖစသ်ည်	။	ရိှေသးသည်	။	ဂေရဟမဂ်ရငး်၏	“ဆိုးလတှဲ့

ကံကမာ”၊	 ဗာဂျးီနးီယားဝုဖ၏်	 “အေမွ”၊	 ေမဗဗီငခ်ျ၏ီ	 “ဥယျာဉပ်ွဲ”၊

အီးဒလီငဒ်ရီ၏	 “အေဖငှ့်အတစူားရေသာ	 မနက်စာ”၊	 ေဖးဝဲလဒ်န၏်

“ကံ စီ မံ ရာ လ မး် ေတွ မာှ	”ငှ့်	 ပက်ထရစရှ်ာဟုိက်စမစ၏်

“ခမး်နားေသာသားေကာင်”ဝတတိုများ	သည်	လည်း	သူဇာတလ်မး်ငှ့်

သအူကိက်ေတွစရာများ	ရိှပါသည်	။

စငစ်စ်	 အမျိးသမးီစာေရးဆရာတစဦ်း၏	 ေခတေ်ဟာငး်ေခတသ်စ်

ိုငင်တံကာဝတတိုများကုိ	 လိုက်ေလျာညီေထေွသာ

ြမနမ်ာစကားေြပများ	 ြဖင့်	 ကိးစားရဲဝ့ံစာွ	 ြပနဆ်ိုေရးသားထားေသာ

ယငး်ဝတတိုများ	 သည်	 မဂဇငး်စာမျက်ာှများ	 (International	 ၊

လုံမေလး၊	 ရနံသစ၊်	 လိ​ငး်သစ	် မဂဇငး်များ	 )	 မ	ှ တစဆ်င့်

လုံးချငး်စာအုပအ်ြဖစ	် ဆက်လက်ရှငသ်နတ်ည်ရိှလာေသာအခါ

ြမနမ်ာစာေပဘာတိုက်ထသဲို	 ဧရာဝတသီမးီပျိ၏	 စာေပလက်ရာ

ရတနာတစပ်ါးအြဖစ	်ဆက်လက်ေရာက်ရိှသာွးမည်	ြဖစပ်ါသည်	။



ǳလǺကǯǱတငǻ

ဒǰဇငǻဘǮလ(၁၆)ရကǻ၊	၂ဝဝ၉	ခǱȽǿစǻ။

*	*	*



ဘာသာြပနသ်၏ူ	အမှာ

အမနှအ်တိုငး်ဝနခ်ရံလင	် ငယ်စဉက်	 “ဘာသာြပနစ်ာေပ”ဆိုသည်

ကုိ	 မခစံားတတ၊်	 နးီစပမ်​မရိှခဲ့သြူဖစသ်ည်	 ။	 စာဖတဝ်ါသနာပါပးီ

(၁ဝ)တနး်ေအာင၊်	 ထိုမ	ှ အဂလပိစ်ာအထးူြပယူခဲ့ပးီ

စာအစုံဖတြ်ဖစလ်ာေသာအခါ	 ဘာသာြပနစ်ာေပငှ့်

ထေိတွမ​ရိှလာခဲ့သည်	 ။	 ဆရာြမသနး်တင့်၊	 ဆရာပါရဂတူို	 ၏

ဘာသာြပနမ်ျားကုိ	 စှ်ခိက်စွဲလမး်ခဲ့ရသည်	 ။

ေနာက်…..ဆရာေမာငေ်ပထနွး်၊	 ဆရာတငေ်မာငြ်မင့်၊	 ဆရာ

နတ်ယ်ွ…..စသတူို	။

*	*	*

စာေပမျိးုိးမရိှခဲ့ေသာ်လည်း	 ၁၉၉၉	 တငွ်	 The	 Light	 of	 English

မဂဇငး်၌	 ကုိယ်တိုငေ်ရး	 ကဗျာတစပ်ဒုကုိ်	 ဘာသာြပန်ပးီ

ဘာသာြပနေ်လာကသို	 စတငေ်ြခလမှး်ခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။

တကသိုလတ်က်စဉ	် အထးူြပယူခဲ့ေသာ	 ဘာသာတွဲကလည်း	 မမိကုိိ

အစုာေပ	 (literature)	 ငှ့်	 ရငး်ှီးကမး်ဝငေ်စခဲ့သည်	 ။

ဂဝငရိှ်တစ်ပးီယားမ	ှ သည်	 ဂျမိး်ဂိက်စ၊်	 ချက်ေကာ့ဗ၊်	 တ-ီအက်စ်-

အိလေိယာ့၊	 ဆမားဆက်မနွ၊်	 ဟဲမငး်ေဝး၊	 အုိဟငန်ရီ	 စသ	ူ စသတူို	 ၏

လက်ရာများကုိ	 ထေိတွြမည်းစမး်ခငွ့်ရခဲ့သည်	 ။

အဂလပိစ်ာဂဏုထ်းူတနး်ငှ့်	 မဟာဝိဇာတက်ေနစဉက်ာလများ	 ၌



ေလလ့ာခဲ့ရေသာ	 အစုာေပထမဲ	ှ စှသ်က်ထရှိရသည်	 များကုိ

ပုံေဖာ်ကည့်ချငလ်ာမသိည်	 ။	 ထိုအခါ	 ေြမစမး်ခရမး်ပျိးအဆင့်၌

ကဗျာအချိကုိ	 ဘာသာြပနြ်ဖစခ်ဲ့သည်	 ။	 ထိုမ	ှ ဝတတို၏

သေဘာသဘာဝ၊	ဇာတလ်မး်ဇာတကွ်က်၊	ဇာတေ်ဆာငတ်ို	အေနအထား၊

ဇာတအိ်မအ်ခငး်အကျငး်	 စသည့်	 အစှသ်ာရတို	 ကုိ

ေလလ့ာရြပနေ်သာအခါ	ဝတတိုဘက်သို	ဘာသာြပနခ်ျငေ်သာစတိဆ်

ိုးကားလာခဲ့သည်	။

*	*	*

ပထမဦးဆုံး	 စ,ဘာသာြပနြ်ဖစသ်ည်	 က	 ဂျမိး်ဂိက်စ၏်	 A	 Painful

Case	 (ေကကဲွဖယ်ွြဖစရ်ပ)်။	 ဝတက	 James	 Joyce	 ၏

လက်ရာမနွေ်ကာငး်များ	 စာွထကဲ	 တစပ်ဒုြ်ဖစသ်ည်	 ။	 သမားုိးကျ

အချစဇ်ာတလ်မး်မဟုတဘဲ်	 ခွဲထက်ွလာသည့်	 ဇာတလ်မး်၊

ဆန်ကျငဘ်က်လငိ်ကားက	 “အချစ”်၊	 ဇာတေ်ဆာင်စှဦ်းတို	 ၏

အချစအ်ေပ	 မတေူသာ	 စတိခ်စံားမ​ကုိဖွဲသည်	 ။	 မလမှပ

ဇာတသ်မိး်ေပးထားသည်	 ။	 ေကကဲွခစံားထားသည်	 ။	 အပးီသတ၌်

ဘာမှ	မဟုတေ်တာ့ေသာ	လူစတိခ်စံားမ​သေဘာကုိ	လစှဟ်ြပထားသည်

။

ဆိုရလင	်သည့်	 ေနာက်ပိုငး်	အငတ်ာေနရှငန်ယ်မဂဇငး်၊	လုံမေလး၊

ရနံသစ၊်	 လိ​ငး်သစ၊်	 ေပဖးူလာမဂဇငး်များ	 ၌	 ိုငင်တံကာဝတတိုများ

ဆက်ဘာသာြပနခ်ဲ့သည်	 ။	 မမိတိတ်ိုငေ်သာ	 အားထတုမ်​ြဖင့်

ြပနဆ်ိုခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	 ဘာသာြပနလ်မး်၌	 မမိကုိိပံ့ပိုးကူညီေသာ၊

မမိအိရည်အေသးွတက်လာေအာင	် တနွး်အားေပးေသာ	 ဆရာများ

ရိှခဲ့သည်	 ။	 မှံစပေ်သးေသာ	 အစုာေပအယူအဆ၊	 သေဘာတရားတို



ကုိ	 ဆည်းပးူေမးြမနး်ခဲ့ရေသာ	 ဆရာသမားများ	 ရိှခဲ့သည်	 ။

ဆရာေမာငလ်ငး်ယုန(်ရှမး်ြပည်)၊	 ဆရာမိုးဟိနး်(သားဂျာနယ်ေကျာ်)၊

ဆရာဦးေဇာ်ေနာင၊်	 ဆရာဦးြမင့်ဦး(ဆ-ုစာေပ)	 စသတူို	 သည်	 မမိ၏ိ

စာေပခရီး၌	 ကုိယ်ထလိက်ေရာက်	 ကူညီခဲ့သမူျား	 ပင။်	 ဤေနရာမှ

အေလးအြမတဦ်းတပ်ါ၏။

*	*	*

နဂိုံးချပဆ်ိုရလင	် ဘာသာြပနဘ်က်သို	 တစိုက်မတမ်တ်

လပုခ်ျငေ်သာ်လည်း	 ကိစများ	 ေြမာင်	 လတူို	 ေဘာင၌်	 မမိကိ

ယခေုလာေလာဆယ်	 အလပုမ်ျား	 သြူဖစသ်ည်	 ။	 စတိရိှ်သေလာက်

မေရးိုငေ်သး။	အဆက်မြပတသ်ာွးေအာငေ်တာ့	အားထတုေ်နရသည်	။

အဓိကလပုေ်နသည်	 က	 ဘာသာစကားတစခ်ကုို	 တတိကိျကျ

သင်ကားြဖန်ေဝသ၊ူ	 TOEFL,	 IELTS	 ိုငင်ြံခားစာေမးပွဲများ	 အတက်ွ

အနးီကပသ်င်ကားေပးသ	ူ Language	 Instructor	 ။	 တစဖ်က်မာှ	NGO

worker	 ငှ့်	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျငထ်နိး်သမိး်ေရး၊	 လမူ​ေရး၊

ပညာေရးလပုင်နး်များ	 လပုေ်ဆာငသ်။ူ	 အြခားတစဖ်က်၌

ဘာသာြပနဝ်နေ်ဆာငမ်​ေပးသ။ူ	 ကျနတ်စဖ်က်၌

အိမရှ်ငမ်တာဝနယူ်ေနရသ။ူ	 လက်တွဲေဖာ်	 (ကုိဆးူသစန်ီ)က

စာေပနယ်မ	ှ စာေပအပုညာသမားြဖစ၍်	 အများကီး

အေထာက်အပံ့ရသည်	 ကုိလည်း	 အသအိမတှြ်ပရပါ၏။	 သိုြဖစရ်ာ

ပငကုိ်ယ်ေရးကဗျာ၊	 ရသအက်ေဆး(ြမနမ်ာ+အဂလပိ်)၊

ဘာသာြပနဝ်တတိုငှ့်	 ကဗျာတို	 ကုိ	 အခါအားေလျာ်စာွ

ေရးသားြဖစေ်နသည်	 ။	 ယခ	ု “ိုငင်တံကာရသဝတတိုများ	 ”

စာအုပသ်ည်	 မမိိကိးစားအားထတုထ်ားေသာ	 လက်ရာတချိကုိ

စာဖတပ်ရိသတေ်ရှေမာှက်	 ပိုလိုက်ြခငး်ပင။်	 မမိ၏ိ	 အရည်အေသးွကုိ



ဘာသာြပနဆ်ရာကီးများက	 ေဝဖနအ်ကဲြဖတ်ပးီ၊	 ဘာသာြပနစ်ာေပ

စတိဝ်ငစ်ားသူ	 လငူယ်မျိးဆက်သစတ်ို	 က	 အားကျေကာငး်

အားကျပါလမိ့်မည်။	 မည်သိုဆိုေစ…..	 ကုိယ်တိုငခ်စံားငတိယ်ွခဲ့ေသာ

ကမာ့စာေပလက်ရာတို	 ကုိ	 စာတစအု်ပဖ်နတ်းီြဖစသ်ည့်	 အေပ	 မမိကိ

ေကျနပရ်မည်သာ။

မǯǱǺစကǻ

၂-၃-၂ဝ၁ဝ

ǳတǮငǻသȀလယǻသမǮǺǳနƄ
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